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 Auf- und Abstiegsregelung 2026/2027 

Diese Auf- und Abstiegsregelung regelt den Aufstieg und den Abstieg zwischen den 

Spielklassen auf Bezirksebene. Den Aufstieg aus den Bezirksoberligen bzw. den Abstieg 

in die Bezirksoberligen wird durch die Auf- und Abstiegsregelung des Verbands gere-

gelt. Es wird gewährleistet, dass in der Saison  2027/2028 die einzelnen Spielklassen in 

ihrer Sollstärke starten werden.  Es werden alle Möglichkeiten, insbesondere Auf- und 

Abstiege zwischen unserem Bezirk und dem Verband berücksichtigt. Bei den Damen 

kann es zu maximal 2 Absteigern aus der Verbandsliga in unseren Bezirk kommen und bei 

den Erwachsenen sind bis zu 4 Absteiger in die Bezirksoberliga möglich.   

Damen: 

Bezirksoberliga 

Der Meister steigt in die Verbandsliga auf. Der Tabellenzweite (bei Verzicht der Dritte)  nimmt an der 
Relegation zum Aufstieg in die  Verbandsliga teil. 
 
Die Mannschaften ab Platz 6 steigen ab. 
Anwartschaften auf den Verbleib in der / Aufstieg in die Bezirksoberliga  
Anwartschaft 1: Platz 6 der Bezirksoberliga 
Anwartschaft 2: Platz 7 der Bezirksoberliga 
Anwartschaft 3: Platz 2 der 1. Bezirksliga 
Anwartschaft 4: Platz 3 der 1. Bezirksliga 

1. Bezirksliga 

Der Meister steigt in die Bezirksoberliga auf. Anwartschaften Platz 2 und 3 zum Aufstieg in die Be-

zirksoberliga siehe Bezirksoberliga. .  

 

Erwachsene: 

Bezirksoberliga  ->  12 Mannschaften 

Der Meister steigt in die Landesliga auf. Der Zweite (bei Verzicht der Dritte) nimmt an der Relegation 
zum Aufstieg in die Landesliga teil. 
 
Die Mannschaften ab Platz 8 steigen ab. 
Anwartschaften zum Verbleib in der / Aufstieg in die Bezirksoberliga  
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Anwartschaft 1: Platz 8 der Bezirksoberliga 
Anwartschaft 2: Platz 9 der Bezirksoberliga 
Anwartschaft 3: Platz 10 der Bezirksoberliga 
Anwartschaft 4: Sieger der Relegation Platz 2 der 1. Bezirksliga (RL BOL 2 1BL) 
Anwartschaft 5: Platz 11 der Bezirksoberliga 
Anwartschaft 6: Verlierer der Relegation Platz 2 der 1. Bezirksliga (RL BOL 2 1BL) 

1. Bezirksliga ->  24 Mannschaften 

Die Gruppensieger steigen in die Bezirksoberliga auf. Die Tabellenzweiten spielen ein Relegations-
spiel (RL BOL 2 1BL) um die Anwartschaft zum Aufstieg in die Bezirksoberliga.  Anwartschaft siehe Be-
zirksoberliga. 
 
Die Mannschaften ab Platz 9 steigen in die 2. Bezirksliga ab. Die Tabellenneunten (RL 1BL 9 1BL), -
zehnten (RL 1BL 10 1BL) und -elften (RL 1BL 11 1BL) spielen ein Relegationsspiel um die Anwartschaf-
ten zum Verbleib in der 1. Bezirksliga. Der Sieger der Relegation der Tabellenneunten verbleibt in der 
1. Bezirksliga 
 
Anwartschaften zum Verbleib in der / Aufstieg in die 1. Bezirksliga 
Anwartschaft 1: Verlierer der Relegation der Tabellenneunten 1. BL (RL 1BL 9 1BL) 
Anwartschaft 2: Sieger der Relegation der Tabellenzehnten 1. BL (RL 1BL 10 1BL) 
Anwartschaft 3: Verlierer der Relegation der Tabellenzehnten 1. BL (RL 1BL 10 1BL) 
Anwartschaft 4: Sieger der Relegation der Tabellenelften 1. BL (RL 1BL 11 1BL) 
Anwartschaft 5: Sieger der Relegation der Tabellenzweiten 2.BL (RL 1BL 2 2BL) 
Anwartschaft 6: Zweiter der Relegation der Tabellenzweiten 2. BL (RL 1BL 2 2BL) 
Anwartschaft 7: Verlierer der Relegation der Tabellenelften 1.BL (RL 1BL 11 1BL) 
Anwartschaft 8: Dritter der Relegation der Tabellenzweiten 2. BL (RL 1BL 2 2BL) 
Anwartschaft 9: Vierter der Relegation der Tabellenzweiten 2.  BL (RL 1BL 2 2BL) 

2. Bezirksliga ->  40 Mannschaften 

 Die Gruppensieger steigen in die 1. Bezirksliga auf. Die Tabellenzweiten spielen eine Relegations-
runde jeder gegen jeden  (RL 1BL 2 2BL) die Anwartschaften zum Aufstieg in die 1. Bezirksliga aus. 
Anwartschaft siehe 1. Bezirksliga. 

Die Mannschaften ab Platz 8 steigen in die 1. Bezirksklasse ab. Die Tabellenachten und -neunten spie-
len je eine Relegationsrunde jeder gegen jeden die Anwartschaften zum Verbleib in der 2. Bezirksliga 
(RL 2BL 8 2BL bzw. RL 2BL 9 2BL) aus. Die 3 Erstplatzierten der Relegation der Gruppenachten (RL 2BL 
8 2BL) bleiben in der 2. Bezirksliga. 

Anwartschaften zum Verbleib in der / Aufstieg in die 2. Bezirksliga: 
Anwartschaft 1: Vierter der Relegation der Tabellenachten der 2. BL (RL 2BL 8 2BL) 
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Anwartschaft 2: Sieger der Relegation der Tabellenneunten 2. BL  (RL 2BL 9 2BL) 

Anwartschaft 3: Zweiter der Relegation der Tabellenneunten 2. BL (RL 2BL 9 2BL). 
Anwartschaft 4: Sieger der Relegation der Tabellenzweiten 1. BK (Gewinner der Relegation RL 2BL 2 
1BK 1R) 
Anwartschaft 5: Zweiter der Relegation der Tabellenzweiten 1.BK (Verlierer der Relegation RL 2BL 2 
1BK 1R) 
Anwartschaft 6: Dritter der Relegation der Tabellenzweiten 1.BK(Sieger der Relegation RL 2BL 2 1BK 

2R). 
Anwartschaft 7: Dritter der Relegation der Tabellenneunten 2.BL (RL 2BL 9 2BL) 
Anwartschaft 8: Vierter der Relegation der Tabellenneunten 2. BL (RL 2BL 9 2BL) 
Anwartschaft 9: Vierter der Relegation der Tabellenzweiten 1. BK (Verlierer der Relegation RL 2BL 2 

1BK 2R). 
Anwartschaft 10: Fünfter der Relegation der Tabellenzweiten 1. BK (Gewinner der Relegation RL 2BL 

2 1BK 3R). 
Anwartschaft 11: Sechster der Relegation der Tabellenzweiten 1. BK (Verlierer der Relegation RL 2BL 

2 1BK 3R). 

1. Bezirksklasse ->  60 Mannschaften 

 Die Gruppensieger steigen in die 2. Bezirksliga auf. Die Tabellenzweiten spielen 2 Relegationsrunden 
um die Anwartschaften zum Aufstieg in die 2. Bezirksliga aus. In der 1. Runde spielen die Tabellen-
zweiten der Gruppen  1- 3 (RL 2BL 2 1BK 1-3) bzw. die Gruppenzweiten der Gruppen 4-6  (RL 2BL 2 
1BK 4-6) jeder gegen jeden gegeneinander. Die jeweiligen Gruppenersten (RL 2BL 2 1BK 1R), Grup-
penzweiten (RL 2BL 2 1BK 2R) und Gruppendritten (RL 2BL 2 1BK 3R) spielen in der 2. Runde jeweils 
ein Spiel gegeneinander. Anwartschaften siehe 2. Bezirksliga..  

Die Mannschaften ab Platz 9 steigen in die 2. Bezirksklasse ab. Die Tabellenneunten spielen in 2 Rele-
gationsrunden um 3 frei Plätze und  die Anwartschaften zum Verbleib in der 1. Bezirksklasse  aus.  

In der 1. Runde spielen die Tabellenneunten der Gruppen  1- 3 (RL 1BK 9 1BK 1-3) und die Gruppen-
neunten der Gruppen 4-6 (RL 1BK 9 1BK 4-6) jeder gegen jeden gegeneinander. Die jeweiligen Grup-
penersten (RL 1BK 9 1BK 1R), Gruppenzweiten (RL 1BK 9 1BK 2R) und Gruppendritten (RL 1BK 9 1BK 
3R) spielen in der 2. Runde jeweils ein Spiel gegeneinander.   

Anwartschaften zum Verbleib in der / Aufstieg in die 1. Bezirksklasse: 
Anwartschaft 1: Vierter der Relegation der Tabellenneunen der 1. BK (Verlierer der Relegation RL 1Bk 
9 1BK 2R) 
Anwartschaft 2: Sieger der Relegation der Tabellenzweiten 2. BK (Gewinner der Relegation RL 1Bk 2 
2BK 1R) 
Anwartschaft 3: Zweiter der Relegation der Tabellenzweiten 2. BK (Verlierer der Relegation RL 1Bk 2 
2BK 1R) 
Anwartschaft 4: Dritter der Relegation der Tabellenzweiten 2. BK (Gewinner der Relegation RL 1Bk 2 
2BK 2R)  
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Anwartschaft 5: Fünfter der Relegation der Tabellenneunten 1.BK (Gewinner der Relegation RL 1Bk 9 
1BK 3R) 
Anwartschaft 6: Vierter der Relegation der Tabellenzweiten 2. BK (Verlierer der Relegation RL 1Bk 2 
2BK 2R) 
Anwartschaft 7: Sechster der Relegation der Tabellenneunten 1.BL (Verlierer der Relegation RL 1Bk 9 
1BK 3R) 
Anwartschaft 8: Fünfter der Relegation der Tabellenzweiten 2.BL (Gewinner der Relegation RL 1Bk 2 
2BK 3R) 
Anwartschaft 9: Sechster der Relegation der Tabellenzweiten 2BK (Verlierer der Relegation RL 1Bk 2 
2BK 3R) 

                                                       2. Bezirksklasse ->  60 Mannschaften 

Die Gruppensieger steigen in die 1. Bezirksklasse auf. Die Tabellenzweiten spielen 2 Relegationsrun-
den die Anwartschaften zum Aufstieg in die 1. Bezirksklasse  aus. In der 1. Runde spielen die Tabel-
lenzweiten der Gruppen  1- 3 (RL 1Bk 2 2BK 1-3) und die Gruppenzweiten der Gruppen 4-6  (RL 1Bk 2 
2BK 4-6) jeder gegen jeden gegeneinander. Die jeweiligen Gruppenersten (RL 1BK 2 2BK 1R), Grup-
penzweiten (RL 1BK 2 2BK 2R) und Gruppendritten (RL 1BK 2 2BK 3R) spielen in der 2. Runde jeweils 
ein Spiel gegeneinander. Anwartschaften siehe 1. Bezirksklasse..  

Die Mannschaften ab Platz 9 steigen in die 3. Bezirksklasse ab. Die Tabellenneunten spielen in 2 Rele-
gationsrunden um 3 frei Plätze und  die Anwartschaften zum Verbleib in der 2. Bezirksklasse  aus. In 
der 1. Runde spielen die Tabellenneunten der Gruppen  1- 3 (RL 2BK 9 2BK 1-3) und die Gruppen-
neunten der Gruppen 4-6 (RL 2BK 9 2BK 4-6) jeder gegen jeden gegeneinander. Die beiden Gruppen-
zweiten (RL 1BK 9 1BK 3R)    und Gruppendritten (RL 1BK 9 1BK 3R) spielen in der 2. Runde jeweils ein 
Spiel gegeneinander.  Die beiden Gruppenersten der 1. Runde und der Sieger des Relegationsspiels 
der Gruppenzweiten (RL 2BK 9 2BK 2R) bleiben in der 2. Bezirksklasse. 

Anwartschaften zum Verbleib in der / Aufstieg in die 2. Bezirksklasse: 
Anwartschaft 1: Vierter der Relegation der Tabellenneunten der 2. BK (Verlierer der Relegation RL 
2Bk 9 2BK 2R) 
Anwartschaft 2: Sieger der Relegation der Tabellenzweiten 3. BK (Gewinner der Relegation RL 2Bk 2 
3BK 1R) 
Anwartschaft 3: Zweiter der Relegation der Tabellenzweiten 3. BK (Zweiter der Relegation RL 2Bk 2 
3BK 1R) 
Anwartschaft 4: Dritter der Relegation der Tabellenzweiten 3. BK (Dritter der Relegation RL 2Bk 2 3BK 
1R)  
Anwartschaft 5: Fünfter der Relegation der Tabellenneunten 2.BK (Gewinner der Relegation RL 2Bk 9 
2BK 3R) 
Anwartschaft 6: Vierter der Relegation der Tabellenzweiten 3. BK (Sieger der Relegation RL 2Bk 2 3BK 
2R) 
Anwartschaft 7: Sechster der Relegation der Tabellenneunten 2.BK (Verlierer der Relegation RL 2Bk 9 
2BK 3R) 
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Anwartschaft 8: Fünfter der Relegation der Tabellenzweiten 3BK (Zweiter der Relegation RL 2Bk 2 
3BK 2R) 
Anwartschaft 9: Sechster der Relegation der Tabellenzweiten 3 BK (Dritter der Relegation RL 2Bk 2 
3BK 2R) 
Anwartschaft10 : Siebter der Relegation der Tabellenzweiten 3BK (Gewinner der Relegation RL 2Bk 2 
3BK 3R) 
Anwartschaft 11: Achter der Relegation der Tabellenzweiten 3BK (Zweiter der Relegation RL 2Bk 2 
3BK 3R) 
Anwartschaft 12: Neunter der Relegation der Tabellenzweiten 3BK (Dritter der Relegation RL 2Bk 2 
3BK 3R) 
 

3. Bezirksklasse 

Die Gruppensieger steigen in die 2. Bezirksklasse auf. Die Tabellenzweiten spielen 2 Relegationsrun-
den um die Anwartschaften zum Aufstieg in die 2. Bezirksklasse  aus. In der 1. Runde spielen die Ta-
bellenzweiten der Gruppen  1- 3 (RL 2Bk 2 3BK 1-3), die Gruppenzweiten der Gruppen 4-6  (RL 2Bk 2 
3BK 4-6) und die Gruppenzweiten der Gruppen 7-9  (RL 2Bk 2 3BK 7-9) jeder gegen jeden gegenei-
nander. Die jeweiligen Gruppenersten (RL 1BK 2 2BK 1R), Gruppenzweiten (RL 1BK 2 2BK 2R) und 
Gruppendritten (RL 1BK 2 2BK 3R) spielen in der 2. Runde jeweils jeder gegen jeden  gegeneinander. 
Anwartschaften siehe 2. Bezirksklasse.. 

Es gibt keinen Abstieg von der 3. in die 4. Bezirksklasse. Mannschaften können zur neuen Saison frei 
in der 3. oder 4. Bezirksklasse gemeldet werden. Beabsichtigt ist jedoch, dass in der 4. Bezirksklasse 
„Hobby-Spieler“  zum Einsatz kommen.   

4. Bezirksklasse 

Es gibt keinen automatischen Aufstieg in die 3. Bezirksklasse. Mannschaften können zur neuen Saison 
frei in der 3. oder 4. Bezirksklasse gemeldet werden. Beabsichtigt ist jedoch, dass in der 4. Bezirks-
klasse „Hobby-Spieler“ zum Einsatz kommen.   

Termine 

Die Relegationsspiele der 1. und 2. Bezirksliga sowie die 1. Runde der 1., 2. und 3. Bezirksklasse fin-
den am 1. und 2. Mai 2027 statt. Die 2 Runde in der 1., 2. und 3. Bezirksklasse findet am 22. und 23. 
Mai 2027  statt. Leider mussten Spiele auf den Feiertag 1 Mai angesetzt werden.  
In der 1. Bezirksliga ist am 01.05.2027 um 18:30 h Spielbeginn. 
In der 2. Bezirksliga finden 3 Spiele pro Mannschaft statt, davon zwei am 01.05.2027 und eine Partie 
am 02.05.2027. Beginn am 01.05.2027 um 17:00 h, geplanter Beginn der zweiten Begegnung 19:30 h, 
Beginn am Sonntag 02.05.2027 10:00 h. 
In der 1. und 2. Bezirksklasse finden in der 1. Runde 2 Spiele pro Mannschaft statt.  Die Heimmann-
schaft trägt ein Spiel am Samstag aus. Die Gastmannschaft mit der weitesten Anreise trägt beide 
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Spiele am Samstag aus. Beginn am 01.05.2027 um 17:00 h, geplanter Beginn der zweiten Begegnung 
19:30 h, Beginn am Sonntag 02.05.2027 10:00 h. 
Die Spiele der 2. Runde beginnen am Samstag 22.05.2026 um 18:30 h. 
In der 3. Bezirksklasse finden in der 1. Runde 2 Spiele pro Mannschaft statt.  Die Heimmannschaft 
trägt ein Spiel am Samstag aus. Die Gastmannschaft mit der weitesten Anreise trägt beide Spiele am 
Samstag aus. Beginn am 01.05.2027 um 17:00 h, geplanter Beginn der zweiten Begegnung 19:30 h, 
Beginn am Sonntag 02.05.2027 10:00 h. 
in der 2. Runde finden ebenfalls 2 Spiele pro Mannschaft statt.  Die Heimmannschaft trägt ein Spiel 
am Samstag aus. Die Gastmannschaft mit der weitesten Anreise trägt beide Spiele am Samstag aus. 
Beginn am 22.05.2027 um 17:00 h, geplanter Beginn der 2. Begegnung 19:30 h, Beginn am Sonntag 
23.05.2027 10:00 h. 

                                                             Heimrecht 

In der 1. Bezirksliga haben die Tabellenzweiten und – zehnten der Gruppe 1 und die Tabellenneunten 
und -elften der Gruppe 2 Heimrecht. 
In der 2. Bezirksliga hat der Tabellenzweiten der Gruppe 2,  der Tabellenachte der Gruppe 3 und der 
Tabellenneunte der Gruppe 4 Heimrecht. 
In der 1. Bezirksklasse haben in der 1. Runde die Zweiten der Gruppen 1 und 4 Heimrecht. In der 2. 
Runde dürfen die Mannschaften aus Gruppe 1-3 zuhause antreten. 
In der 2. Bezirksklasse haben in der 1. Runde die Zweiten der Gruppen 2 und 5 Heimrecht. In der 2. 
Runde dürfen die Mannschaften aus Gruppe 4-6 zuhause antreten. 
In der 3. Bezirksklasse haben in der 1. Runde die Zweiten der Gruppen 3, 6 und 9 Heimrecht. In der 2. 
Runde dürfen die Mannschaften aus den Gruppen 2,5 und 8 zuhause antreten. 

Verzicht auf die Teilnahme / Aufstieg bzw. Klassenverbleib 

Ein Verzicht auf die Teilnahme an der Relegation ist möglich. Der Verzicht ist mir per Mail bis zum 

13.04.2027 mitzuteilen. Bis zu diesem Termin ist mir bitte auch mitzuteilen, wenn auf einen festen 

Aufstieg verzichtet wird bzw. eine Mannschaft in der darauf folgenden Saison trotz Klassenerhalts 

freiwillig in einer tieferen Spielklasse antreten möchte. Dies ist nur möglich, wenn der frei werdende 

Platz durch eine andere Mannschaft wahrgenommen wird. Ansonsten muss es als Zurückziehen der 

Mannschaft gewertet werden. Anträge werden nach Datum des Eingangs berücksichtigt.  

Sollen die Gruppensieger der Bezirksoberligen auf den Aufstieg verzichten wollen, dürfen nur die Ta-

bellenzweiten- bzw. -dritten den Aufstiegsplatz übernehmen.  

Außerplan mäßige Aufstieg / Anträge  

Der spielleitenden Stelle ist es erlaubt weitere Mannschaften (auch Absteiger der betroffenen Spiel-

klasse) zur Auffüllung der Spielkoassen heranzuziehen, nachdem alle der hier benannten Aufstiegsre-

gelungen abgearbeitet bzw. alle Anwartschaften zum Zuge gekommen sind. Die Entscheidung dar-
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über, welche Mannschaften zum Zuge kommen und in welcher Reihenfolge Mannschaften ggfs. da-

von profitieren und ob zusätzliche Relegationsspiele angesetzt werden, liegt alleine im Ermessen der 

zuständigen spielleitenden Stelle. 

Anträge auf Höhergruppierung sind per mail unter Angabe der Mannschaft, der beantragten Spiel-

klasse und der vermutlichen Aufstellung unter Angabe der QTTR Werte bis zum 17.05.2027 bei mir zu 

stellen. 

 

Nichtantreten 

Eine Mannschaft verliert eine mögliche bzw. bereits erzielte Anwartschaft , wenn sie zu einem Spiel 

der Relegationsrunden nicht antritt bzw. ihren Teilnahmeverzicht vorab erklärt.  

 

Mindesteinsätze 

Um als Spieler an den Relegationsspielen teilnehmen zu dürfen, sind mindestens 3 Einsätze im Einzel 

in der Rückrunde der Saison erforderlich, sollten diese nicht erreicht werden, reichen 3 Einsätze in 

der Hinrunde beim gleichen Verein. Eine Addition von Hin- und Rückrunde ist nicht möglich. 

 

 


